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1.	 Pitbull, Flo Rida, LunchMoney Lewis  – Greenlight

2.	 JAY-Z, Rihanna, Kanye West – Run This Town

3.	 Lil Baby – On Me

4.	 DJ Khaled, Lil Baby, Lil Durk – EVERY CHANCE I GET

5.	 T.I., Rihanna – Live Your Life

Arkadiusz' 
WARM-UP-PLAYLISTWARM-UP-PLAYLIST

ADLER-APPADLER-APP

Mach das Spiel zu deinem Erlebnis. Lade dir die Adler-App 

für noch mehr Fakten und Statistiken auf dein Handy und 

nimm an unserem Tippspiel teil.

LIEBE ADLER-FANS, LIEBE ADLER-FANS, 
auch wenn die Punkteausbeute aus den letzten beiden 
Auftritten in Bremerhaven und Iserlohn nicht unseren 
Ansprüchen genügt, haben wir keine allzu schlechten 
Auftritte gezeigt. Allerdings haben wir zu undiszipliniert 
agiert und uns vor dem gegnerischen Tor nicht hungrig 
genug gezeigt. Auch geben wir unseren Gegnern manchmal 
zu viel Zeit und Raum. Gerade vor dem eigenen Tor müssen 
wir kompromissloser aufräumen. Mit mehr gesunder Härte 
zu Werke gehen. Dazu ist die Belastung gerade recht hoch. 
Wir absolvieren nahezu jeden zweiten Tag eine Partie, 
haben aufgrund von Verletzungen fast schon die gesamte 
Saison meist nur einen reduzierten Kader zur Verfügung. 
Das macht sich mal mehr, mal weniger bemerkbar. Es 
fehlen wichtige Spieler. Zwar geben alle Jungs, die fit sind, 
Wechsel für Wechsel alles. Aber die Strapazen lassen sich 
nicht verbergen.

Ich selbst hatte nach der U20-WM im Sommer ein paar 
Eingewöhnungsschwierigkeiten, aber mit steigender 
Spielanzahl bin ich immer besser reingekommen. Ich 
bekomme viel Vertrauen von den Trainern, auch ordentlich 
Eiszeit. Dazu bekomme ich viele Tipps von den erfahrenen 
Jungs in unserer Kabine. 

Unter anderem, dass man nicht auf die Tabelle schauen 
darf, um sich auf die nächste Partie vorzubereiten. So 
auch heute. Nur weil die Steelers Tabellenletzter sind, wird 
das kein Spaziergang. Jede Mannschaft kann gewinnen. 
Bietigheim wird hart kommen, alles geben, uns das Spiel 
nicht schenken. Entsprechend müssen wir bereit sein, 
dagegenhalten.
 

Euer Arkadiusz

ADLER MANNHEIM VS. BIETIGHEIM STEELERS
DEL-TABELLE 2022/2023DEL-TABELLE 2022/2023 
PL VEREIN SP Diff PTS ppG
1 EHC Red Bull München 34 125:79 76 2.24

2 ERC Ingolstadt 33 103:80 62 1.88

3 Adler Mannheim 33 100:81 61 1.85

4 Fischtown Pinguins 35 97:85 60 1.71

5 Grizzlys Wolfsburg 35 112:95 58 1.66

6 Straubing Tigers 35 110:105 58 1.66

7 Düsseldorfer EG 33 91:83 53 1.61

8 Kölner Haie 33 111:89 52 1.58

9 Löwen Frankfurt 33 97:105 49 1.48

10 Schwenninger Wild Wings 33 84:82 47 1.42

11 Iserlohn Roosters 34 90:111 46 1.35

12 Nürnberg Ice Tigers 34 92:115 43 1.26

13 Eisbären Berlin 34 89:109 37 1.09

14 Augsburger Panther 32 67:97 30 0.94

15 Bietigheim Steelers 33 73:125 24 0.73

PL. 1-6 Für Viertelfinale qualifiziert   

PL. 7-10  1. Playoff-Runde 

PL. 14  Abstieg, falls DEL2-Meister aufsteigt 

PL. 15 Abstieg  

https://play.google.com/store/search?q=adler+mannheim+app&c=apps&gl=DE
https://apps.apple.com/de/app/adler-mannheim/id1031513517


PRÄSENTIERT VON

ADLER MANNHEIMADLER MANNHEIM
DAS SAGT DER GEGNER
MATHEW MAIONEMATHEW MAIONE

Verteidiger Mathew Maione führt die 

interne Scorerliste der Steelers an. Der 

Kanadier mit italienischem Pass war in der 

Saison 2020/21 bereits für München in der 

DEL aktiv.

MATHEW MAIONE ÜBER ...

… SEINE PERSÖNLICHE LEISTUNG.
Ich will einfach immer der beste Spieler auf 
dem Eis sein, der ich sein kann. Ich freue 
mich, wenn ich dem Team durch mein Spiel 
helfen kann. Ich weiß aber auch, dass man 
sich niemals ausruhen darf und immer 
Raum für Verbesserungen ist.

… DIE URSACHEN DER SCHWEREN 
SAISON DER STEELERS.
Wir haben häufig mit Verletzungen und 
Ausfällen zu kämpfen. Das erschwert es uns 
enorm, die Ergebnisse einzufahren, die wir 
einfahren wollen.   

… DEN DERBYCHARAKTER DER PARTIE.
Derbys sind immer etwas Spezielles, denn 
bei solchen Spielen ist die Paarung immer 
wichtiger als die einzelnen Mannschaften. 
Wir treten für unsere Region an, wollen 
unsere Stadt stolz und stark vertreten.

TORTOR
51 CODY BRENNER 70 LEON DOUBRAWA 74 Sami Aittokallio

VERTEIDIGUNGVERTEIDIGUNG
3 MAX PROMMERSBERGER 8 GUILLAUME NAUD 18 MATHEW MAIONE

23 JIMMY MARTINOVIC 24 MAXIMILIAN RENNER 40 TIM SCHÜLE

58 LUCAS FLADE 59 JOSHUA ATKINSON 90 CONSTANTIN BRAUN

STURMSTURM
12 C.J. STRETCH 14 BENJAMIN ZIENTEK 15 ROBERT KNEISLER

26 EVAN JASPER 29 ALEXANDER PREIBISCH 34 ELIAS LINDNER

42 FABJON KUQI 55 CHASE BERGER 57 DANIEL WEISS

71 MICHAEL KERÄNEN 75 TEEMU LEPAUS 84 CHRIS WILKIE

TRAINERTEAMTRAINERTEAM
Cheftrainer Assistenztrainer

PEKKA KANGASALUSTA FABIAN DAHLEM

BIETIGHEIM STEELERSBIETIGHEIM STEELERS

TORTOR
30 ARNO TIEFENSEE 72 FLORIAN MNICH 90 FELIX BRÜCKMANN

VERTEIDIGUNGVERTEIDIGUNG
4 KORBINIAN HOLZER 6 JOONAS LEHTIVUORI 7 SINAN AKDAG

24 MAXIMILIAN LEITNER 29 DENIS REUL 37 THOMAS LARKIN

46 MATT DONOVAN 68 FABRIZIO PILU 76 ARKADIUSZ DZIAMBOR

92 PHILIPP PRETO 95 MARK KATIC

STURMSTURM
9 NIGEL DAWES 11 TARO JENTZSCH 13 STEFAN LOIBL

14 JORDAN SZWARZ 16 MARKUS EISENSCHMID 18 LUCA TOSTO

19 LEAN BERGMANN 21 NICOLAS KRÄMMER 22 MATTHIAS PLACHTA

33 TIM WOHLGEMUTH 58 TYLER GAUDET 64 MORITZ ELIAS

71 BORNA RENDULIC 74 RYAN MACINNIS 89 DAVID WOLF

96 SIMON THIEL

TRAINERTEAMTRAINERTEAM
Cheftrainer Assistenztrainer Assistenztrainer

BILL STEWART JOCHEN HECHT MARCEL GOC



NICHT MIT ANDEREN RABATTEN KOMBINIERBAR.
NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT. 

ZUM SHOP

SpieltagsSpieltags
dealdeal

39
,95 €

STA
TT

 59
,95

 €

https://shop.adler-mannheim.de/de/


DESKTOP
DOWNLOAD

MOBILE
DOWNLOAD

https://www.adler-mannheim.de/assets/Downloads/Wallpaper-22-23/Wallpaper-Dziambor-Desktop.png
https://www.adler-mannheim.de/assets/Downloads/Wallpaper-22-23/Wallpaper-Dziambor-Mobile.png
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I-SPY I-SPY 

LETZTER SONG:

BackOutsideBoyz – Drake

2:29 2:32

LETZTER ANRUF:

Schatz
Mobil

Anrufliste

Heute

LETZTE APP:

WhatsApp Messenger
Einfach. Verlässlich. Privat

LETZTES SPIEL:

Subway Surfer
Erlebe endlosen Laufspaß!

LETZTES FOTO:

Das Handy ist in den vergangenen Jahren zur unangefochtenen Allzweckwaffe geworden. Wir haben uns 
das von Arkadiusz geschnappt und mal nachgeschaut, was er zuletzt damit angestellt hat.

VERVOLLSTÄNDIGEN, BITTE.

MEIN LIEBLINGSSPIELER BEI NHL23 IST … Ã  ... RASMUS DAHLIN.

ICH HABE MIT EISHOCKEY IM ALTER VON ... Ã ... SIEBEN JAHREN BEGONNEN.

MEIN ERSTES SCHLITTSCHUHPAAR WAR VON ... Ã ... MEINEM BRUDER DER MARKE   
   BAUER VAPOR

WENN ICH NICHT EISHOCKEYSPIELER 
GEWORDEN WÄRE, WÄRE ICH … Ã ... FEUERWEHRMANN GEWORDEN.

NACH MEINER KARRIERE WERDE ICH … Ã ... NIE WIEDER BUS FAHREN.

Wir haben Arkadiusz um seine Antworten gebeten.





FR, 30.12.22

Adler Mannheim – Bietigheim Steelers

Düsseldorfer EG – Fischtown Pinguins

EHC Red Bull München – Grizzlys Wolfsburg

ERC Ingolstadt – Augsburger Panther

Straubing Tigers – Eisbären Berlin

Löwen Frankfurt – Schwenninger Wild Wings

Nürnberg Ice Tigers – Kölner Haie

MO, 02.01.23

Schwenninger Wild Wings – Adler Mannheim

Fischtown Pinguins – Bietigheim Steelers

Iserlohn Roosters – Löwen Frankfurt

Grizzlys Wolfsburg – Augsburger Panther

Kölner Haie – Düsseldorfer EG

Nürnberg Ice Tigers – ERC Ingolstadt

Eisbären Berlin – EHC Red Bull München

TICKETINFOSTICKETINFOS 
Tickets erhältlich im Ticketshop der AP Arena,

im WHISTLE – Fanwear · Tickets unter www.saparena.de, 

unter der Ticket-Hotline 0621 - 18 190 333 oder an 

allen bekannten Vorverkaufsstellen der SAP Arena

DEL-SPIELPLAN DEL-SPIELPLAN 

89 
DAVID 
WOLF

SPIELE 29
TORE 7
ASSISTS 16
PUNKTE 23

22 
MATTHIAS 
PLACHTA

SPIELE 33
TORE 11
ASSISTS 24
PUNKTE 35

71
BORNA 

RENDULIC
SPIELE 33
TORE 13
ASSISTS 9
PUNKTE 22

TOPSCORERTOPSCORER

ZAHLEN IM RÜCKSPIEGELZAHLEN IM RÜCKSPIEGEL
In dieser Rubrik blicken wir stets auf ein paar interessante Zahlen aus den vergangenen Partien zurück.

Matthias Plachta war in 

Iserlohn der Dauerläufer 

der Partie. Insgesamt 

legte der Stürmer 5.961 

Meter zurück. Im Schnitt 

sind das 192,3 Meter pro 

Wechsel gewesen.

80 80 

Die Adler gewannen gegen 

Straubing 80 Prozent der 

Bullys im Angriffsdrittel.

Bremerhaven blockte acht Schüsse 

der Adler von der blauen Linie.

192,3 192,3 

88

https://tickets.adler-mannheim.de/shop/122


ZIP HOODIE 
TEAM 22  

59,95 €

T-SHIRT 
TEAM 22   

 19,95 €
HOODIE 
TEAM 22  

59,95 €

Alle Artikel erhältlich
 im WHISTLE Fanwear · Tickets (Q6 Q7) 

in den Fanshops der SAP Arena
oder unter shop.adler-mannheim.de

NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT.

DRESSCODE
Blau Weiß Rot
DRESSCODE LANGEWEILELANGEWEILE

beim warten?beim warten?
DANN SCHAU DOCH  
MAL BEI UNS VORBEI!

t

ADLER MANNHEIM

@ADLERMANNHEIM

@ADLERMANNHEIM_OFFICIAL
#ADLERSOCIALWALL

DIEADLERMANNHEIM

WWW.ADLER-MANNHEIM.DE

ADLERMANNHEIM_OFFICIAL

ADLERMANNHEIM_OFFICIAL



ADLER MANNHEIM SETZEN AUF
INNOVATIONEN MIT SAP.
Taktik, Technik und die Vorbereitung auf das Spiel 
prägen ein erfolgreiches Team. Mit SAP® Sports One 
erhalten Trainer und Spieler Analysen und Einblicke in 
Spieldaten, um sich auf jede Herausforderung optimal 
vorzubereiten. So treiben wir als stolzer Cloud-Tech-
nologie-Partner der Adler Mannheim gemeinsam 
Innovationen auf und neben dem Eis voran.
Mehr unter sap.de/sports-one-adler
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Bestleistungen
auf und neben
dem Eis.   


