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1.	 Quiet Riot – Cum On Feel The Noize

2.	 Airbourne – Too Much, Too Young, Too Fast

3.	 Mötley Crüe – Kickstart My Heart

4.	 JVG – Tarkenee

5.	 Bon Jovi – Livin' On A Prayer

Joonas‘
WARM-UP-PLAYLISTWARM-UP-PLAYLIST

ADLER-APPADLER-APP

Mach das Spiel zu deinem Erlebnis. Lade dir die Adler-App 

für noch mehr Fakten und Statistiken auf dein Handy und 

nimm an unserem Tippspiel teil.

LIEBE ADLER-FANS, LIEBE ADLER-FANS, 
ich hatte keinen leichten Start in die Saison. Meine schwere 

Verletzung hat dafür gesorgt, dass ich erst relativ spät 

wieder ins Spielgeschehen eingreifen konnte. Dennoch 

fühle ich mich inzwischen wieder gut, jedes Spiel hilft dabei, 

den Rhythmus und die Intensität wiederzufinden. Ich bin 

sehr froh, wieder ein vollwertiges Mitglied der Mannschaft 

zu sein, ihr helfen zu können.

Wir haben als Team auch noch ein wenig Arbeit vor uns, 

ehe die Playoffs beginnen. Vor allem das Toreschießen 

bereitet uns immer mal wieder leichte Sorgen. In der 

Defensive stehen wir sehr solide. Die Torhüter machen 

einen guten Job, die Stürmer unterstützen uns Verteidiger 

in der Rückwärtsbewegung. Aber gerade die eigene 

Chancenverwertung könnten wir steigern. 

Ich bin mir aber sicher, dass wir dieses Thema in den Griff 

bekommen. Die Intensität auf dem Eis wird in dieser Phase 

der Saison von Spiel zu Spiel höher. Entsprechend ist jeder 

einzelne von uns absolut auf sein Spiel, auf seine Aufgaben 

fokussiert und mit der nötigen Konzentration und der 

richten Einstellung bei der Sache. 

Gegen Köln werden wir ebenfalls wieder alles geben 

müssen, wenn wir die Punkte in Mannheim behalten wollen. 

Die Haie sind ein starkes Team, verfügen über zwei starke 

Scoring-Reihen und solide Verteidiger. Die bisherigen 

Saisonvergleiche waren alle hart umkämpft, nichts anderes 

erwarte ich heute.

Euer Joonas

ADLER MANNHEIM VS. KÖLNER HAIE
DEL-TABELLE 2022/2023DEL-TABELLE 2022/2023 
PL VEREIN SP Diff PTS ppG
1 EHC Red Bull München 51 132:83 108 2.21

2 ERC Ingolstadt 50 111:83 94 1.88

3 Adler Mannheim 50 106:83 91 1.82

4 Straubing Tigers 50 103:88 86 1.72

5 Düsseldorfer EG 50 114:108 85 1.7

6 Grizzlys Wolfsburg 51 96:89 82 1.61

7 Fischtown Pinguins 50 120:106 79 1.58

8 Kölner Haie 50 118:95 77 1.54

9 Nürnberg Ice Tigers 50 105:112 72 1.44

10 Schwenninger Wild Wings 50 95:114 71 1.42

11 Löwen Frankfurt 51 87:89 72 1.41

12 Iserlohn Roosters 51 98:120 69 1.35

13 Eisbären Berlin 51 94:116 65 1.27

14 Augsburger Panther 50 75:108 46 0.92

15 Bietigheim Steelers 51 74:134 37 0.73

PL. 1-6 Für Viertelfinale qualifiziert   

PL. 7-10 1. Playoff-Runde 

PL. 14 Abstieg, falls DEL2-Meister aufsteigt 

PL. 15 Abstieg  



VERTEIDIGUNGVERTEIDIGUNG
7 Nicholas Bailen 17 Jan Luca Sennhenn 18 Ryan Stanton

22 Maximilian Glötzl 37 Jack Dougherty 57 BRADY AUSTIN

65 Leo Hafenrichter 67 Stanislav Dietz 68 Edwin Tropmann

77 Alexander Roach 91 Moritz Müller 

STURMSTURM
5 Robin van Calster 9 Maximilian Kammerer 10 Jonathan Matsumoto

13 Nicholas Baptiste 15 Louis-Marc Aubry 16 Jason Bast

21 Mark Olver 24 Zachary Sill 26 David McIntyre

36 Andreas Thuresson 39 Landon Ferraro 40 Julian Chrobot

42 Luis Üffing 43 Pascal Steck 46 Kevin Niedenz

50 Alexander Oblinger 55 Carter Proft
PRÄSENTIERT VON

TRAINERTEAMTRAINERTEAM
Cheftrainer Assistenztrainer Assistenztrainer

UWE KRUPP CLÉMENT JODOIN Ron Pasco

DAS SAGT DER GEGNER
NICK BAILEN  NICK BAILEN  

Nick Bailen wechselte zur laufenden 
Saison aus der KHL zu den Haien. Der 33 
Jahre alte Verteidiger verfügt über sehr viel 
Erfahrung, gilt als guter Schlittschuhläufer 
und als offensivstark. Mit 38 belegt er 
in der Scorerwertung aller Verteidiger 
der PENNY DEL den zweiten Platz hinter 
Schwenningens Ville Lajunen.

NICK BAILEN ÜBER ...

… DIE RICHTIGE BALANCE ZWISCHEN … DIE RICHTIGE BALANCE ZWISCHEN 
OFFENSIVE UND DEFENSIVE.OFFENSIVE UND DEFENSIVE.

Es kommt immer auf das Spiel und die 
Situation an. Zudem hängt es vom jeweiligen 
System der Mannschaft ab. In Köln spielen wir 
gerne aggressiv mit einem guten Forecheck. 
Einen Defensivpartner wie Ryan Stanton zu 
haben, der sehr solide und zuverlässig spielt, 
macht es mir einfacher, etwas mehr in der 
Offensive mitzugestalten. 

… DIE VIERTELFINALCHANCEN … DIE VIERTELFINALCHANCEN DER HAIE.DER HAIE.
Das ist natürlich unser kurzfristiges Ziel, wir 
wollen in die Top sechs, aber der Februar 
ist mit all den Auswärtsspielen ein harter 
Monat für uns. Wir spielen gutes Hockey und 
bekommen zudem nach und nach verletzte 
Spieler zurück. Wir schauen von Spiel zu 
Spiel. 

… SEINE ERWARTUNGEN AN DAS DUELL … SEINE ERWARTUNGEN AN DAS DUELL 
IN MANNHEIM.IN MANNHEIM.
Wir kennen Mannheim. Sie spielen einen 
aggressiven Stil, sind sehr physisch und 
haben sehr große Verteidiger. Für unsere 
Stürmer wird es also schwieriger, den Puck 
ins Spiel zu bringen und die Zweikämpfe 
gegen diese großen Verteidiger zu gewinnen. 
Die Adler sind eine gute Mannschaft. Ich 
denke, dass sie nicht ohne Grund dort 
stehen. Also wird es ein schweres Spiel. 

TORTOR
27 NIKLAS LUNEMANN  30 MIRKO PANTKOWSKI 74 OLEG SHILIN 

KÖLNER HAIEKÖLNER HAIE

TORTOR
30 ARNO TIEFENSEE 72 FLORIAN MNICH 90 FELIX BRÜCKMANN

VERTEIDIGUNGVERTEIDIGUNG
4 KORBINIAN HOLZER 6 JOONAS LEHTIVUORI 7 SINAN AKDAG

24 MAXIMILIAN LEITNER 29 DENIS REUL 37 THOMAS LARKIN

46 MATT DONOVAN 68 FABRIZIO PILU 76 ARKADIUSZ DZIAMBOR

92 PHILIPP PRETO 95 MARK KATIC

STURMSTURM
9 NIGEL DAWES 11 TARO JENTZSCH 13 STEFAN LOIBL

14 JORDAN SZWARZ 16 MARKUS EISENSCHMID 18 LUCA TOSTO

19 LEAN BERGMANN 21 NICOLAS KRÄMMER 22 MATTHIAS PLACHTA

33 TIM WOHLGEMUTH 58 TYLER GAUDET 64 MORITZ ELIAS

71 BORNA RENDULIC 74 RYAN MACINNIS 89 DAVID WOLF

91 JOSEPH CRAMAROSSA 96 SIMON THIEL

ADLER MANNHEIMADLER MANNHEIM

TRAINERTEAMTRAINERTEAM
Cheftrainer Assistenztrainer Assistenztrainer

BILL STEWART JOCHEN HECHT MARCEL GOC



NICHT MIT ANDEREN RABATTEN KOMBINIERBAR.
NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT. 

ZUM SHOP

SpieltagsSpieltags
dealdeal

19,
95 €
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DREI STARSDREI STARS

NICKLAS LINDSTRÖM    

Ich habe ihn als Jugendlicher 
sehr viel spielen sehen. Er war 
ein unglaublich starker, kom-
pletter Verteidiger, der alles in 
seiner Karriere gewonnen hat.

RAIMO HELMINEN     

Er besitzt Legendenstatus in Finn-
land und ganz besonders in meiner 
Heimatstadt Tampere. Ich hatte 
die Ehre, meine ersten Profijahre 
mit ihm zusammenzuspielen. 

Torhüter Verteidiger Stürmer

Jeder Eishockeyspieler hat Idole, Vorbilder, die er bewundert und die ihn begeistern. Wir haben Joonas nach drei 
Spielern gefragt, mit denen er gerne mal aufs Eis gehen würde.

TUUKKA RASK    

Ich habe im Nachwuchs immer mal 
wieder mit ihm gespielt und schon 
damals wusste man, dass dieser Kerl 
viel Talent besitzt und es in die NHL 
schaffen wird.

FINDE DIE FEHLER!FINDE DIE FEHLER!
Wir haben in das rechte Bild fünf Fehler eingebaut. Kannst du sie finden?

?????

?????





DI, 21.02.23

Adler Mannheim – Kölner Haie  

ERC Ingolstadt – EHC Red Bull München

Fischtown Pinguins – Düsseldorfer EG

Löwen Frankfurt – Iserlohn Roosters

Nürnberg Ice Tigers – Augsburger Panther

MI, 22.02.23

Bietigheim Steelers – Grizzlys Wolfsburg

Straubing Tigers – Schwenninger Wild Wings 

FR, 24.02.23

Adler Mannheim – Eisbären Berlin 

Iserlohn Roosters – Kölner Haie

Augsburger Panther – Straubing Tigers

Schwenninger Wild Wings – Grizzlys Wolfsburg

EHC Red Bull München – Löwen Frankfurt

ERC Ingolstadt – Fischtown Pinguins 

Nürnberg Ice Tigers – Düsseldorfer EG

ZAHLEN IM RÜCKSPIEGELZAHLEN IM RÜCKSPIEGEL
In dieser Rubrik blicken wir stets auf ein paar interessante Zahlen aus den vergangenen Partien zurück.

TICKETINFOSTICKETINFOS 
Tickets sind im Ticketshop der SAP Arena,

im WHISTLE – Fanwear · Tickets, unter www.saparena.de,

unter der Ticket-Hotline 0621 - 18 190 333 oder an allen

bekannten Vorverkaufsstellen der SAP Arena erhältlich.

DEL-SPIELPLAN DEL-SPIELPLAN 

Matthias Plachta 
feuerte am Freitag 

gegen Bremerhaven 
einen Schuss mit 

unglaublichen  
152,9 km/h ab.

259,1259,1

Joe Cramarossa legte in 
seinen 20 Shifts im Spiel in 
Frankfurt durchschnittlich 

259,1 Meter zurück.

Stefan Loibl gewann gegen die 
Fischtown Pinguins starke  
70 Prozent seiner Bullys.

152,9152,9

7070

71 
BORNA 

RENDULIC
SPIELE 50
TORE 17
ASSISTS 19
PUNKTE 36

22 
MATTHIAS 
PLACHTA

SPIELE 47
TORE 13
ASSISTS 32
PUNKTE 45

89 
DAVID 
WOLF

SPIELE 40
TORE 13
ASSISTS 16
PUNKTE 29



ZIP HOODIE 
TEAM 22  

59,95 €

T-SHIRT 
TEAM 22   

 19,95 €
HOODIE 
TEAM 22  

59,95 €

Alle Artikel erhältlich
 im WHISTLE Fanwear · Tickets (Q6 Q7) 

in den Fanshops der SAP Arena
oder unter shop.adler-mannheim.de

NUR SOLANGE DER VORRAT REICHT.

DRESSCODE
Blau Weiß Rot
DRESSCODE LANGEWEILELANGEWEILE

beim warten?beim warten?
DANN SCHAU DOCH  
MAL BEI UNS VORBEI!

t

ADLER MANNHEIM

@ADLERMANNHEIM

@ADLERMANNHEIM_OFFICIAL
#ADLERSOCIALWALL

DIEADLERMANNHEIM

WWW.ADLER-MANNHEIM.DE

ADLERMANNHEIM_OFFICIAL

ADLERMANNHEIM_OFFICIAL



ADLER MANNHEIM SETZEN AUF
INNOVATIONEN MIT SAP.
Taktik, Technik und die Vorbereitung auf das Spiel 
prägen ein erfolgreiches Team. Mit SAP® Sports One 
erhalten Trainer und Spieler Analysen und Einblicke in 
Spieldaten, um sich auf jede Herausforderung optimal 
vorzubereiten. So treiben wir als stolzer Cloud-Tech-
nologie-Partner der Adler Mannheim gemeinsam 
Innovationen auf und neben dem Eis voran.
Mehr unter sap.de/sports-one-adler
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Bestleistungen
auf und neben
dem Eis.   


